


CUADERNO DE VERANO



deseologia

En tu primer bafio del verano
recoge un poco de agua con las
manos y cuéntale tu deseo mas
secreto, suéltala y déjala ir.
Igual se cumple.



sociologia _
Sigue a una persona por la ca-
lle, manteniendo una distancia
que consideres no invasiva.

El paseo finaliza cuando descu-
bras, conozcas o aprecies algo
de esa persona.



ciencias de la tormenta
Un dia de 1lluvia, sal a dar un

paseo bajo ella. Si puedes, bus-
ca un arbol grande y métete
debajo.



tecnologia

Bate unos huevos hasta que nie-
ve en verano.



astronomia

El 31 de agosto a las 23h15 bus-
ca la luna. St la encuentras,
mirala durante 2 minutos y pien-
sa que todas las compas de Palma
estaremos en el mismo lugar.



ciencias del azar

Después de una siesta en un dia
de calor..

coge un libro de educacidn

concéntrate y abrelo sefialando
con el dedo un parrafo al azar

1éelo en voz alta

elige una palabra para que te
acompafe

ahora disfruta del resto del
dia.



filosofia
Inventa una propuesta para ti
mismx y regdlatela.



educacion fisica

Haz un gesto que no hayas hecho
nunca.

Repitelo una, dos y tres veces.

Piensa en qué mundo alumbra ese
gesto.

S1 quieres, dale un nombre y
paséalo.



poesia

Apréndete un poema o texto.

Cuando te lo sepas de memoria,
tragatelo y no lo vuelvas a
pronunciar.



pintura
Dibuja una Palma.









